Wellspect

A REAL DIFFERENCE

LoFric Primo — miehille

LoFric® Primo™ hydrofiilinen kertakdyttdkatetri, mukana aktivointiin tarvittava suolaliuos.

Virtsarakon toistokatetrointihoitoon, lyhyt- tai pitkdaikaiseen kdyttédén.

LoFric-katetri on saatavilla vain terveydenhuollon ammattilaisen mddrdykselld.

Varmista ennen kdayttod, ettd noudatat terveydenhuollon ammattilaisen antamia katetrointiohjeita ja koulutusta.
Lue pakkauksessa olevasta kdyttdohjeesta tdrkedt tiedot ja tdydelliset ohjeet.

Ota yhteyttd hoidon mddrdnneeseen terveydenhuollon ammattilaiseen, jos ilmenee ongelmia.

Kayttoohjeet
1. Pese katesi huolellisesti vedella ja saippualla.

2. Avaa pakkaus. Pida pakkaus pystyasennossa.

3. Taita ja purista nestepussia.

4. Aktivoi katetri puristamalla suolaliuosta sisaltavaa sailiota.
Katetri on kayttovalmis.

5. a) Avaa pakkaus, ota katetri pakkauksesta katetrointia varten.

b) VALINNAINEN: avaa sisaanvientiapua kayttaen:

Irrota vesipussi repaisemalla liuska “"A". Repaise kohdasta
“B". Kayta jaljelle jdanytta osaa sisaanvientiapuna. (Tama osa
mahdollistaa hyvan otteen ja mahdollistaa katetrin sisaan-
viennin katetriin kasin koskematta.)

6. Nosta penistad yléspain vatsaa kohti. Vie katetri hitaasti
virtsaputkeen. Kun virtsaa alkaa valua, tydnna katetria viela
hiukan pidemmalle varmistaaksesi, etta katetrin molemmat
silmaaukot ovat sisalla virtsarakossa.

7. Laske penis normaaliasentoon, kun virtsaa alkaa valua
katetrin kautta. \

8. Kun virtsaa ei enda valu katetrista, veda katetria hitaasti ulos. [ .'I
Jos virtsa alkaa valua uudelleen, odota kunnes virtsan tulo
lakkaa varmistaaksesi, etta virtsarakko on taysin tyhja. Veda
sitten katetri kokonaan ulos.

9. Laita katetri takaisin pakkaukseen ja havita se
poltettavan kotitalousjatteen mukana.

Erityisohjeet kaarevakarkisella Tiemann-katetrilla
katetroimiseen.

Tiemann-katetrin kdytossa tarvitaan erityista tekniikkaa.
Saat lisatietoa tarvittavasta perehdytyksestd ja neuvonnasta
sinua hoitavalta sairaanhoitajalta tai uroterapeutilta.

1. Huomaa kartiossa oleva merkki suhteessa karkeen, kun viet
katetria sisdan virtsaputkeen. Se ohjaa pitamaan katetrin
kaarevan karjen oikeassa suunnassa katetroinnin aikana.

2. Pida kaareva karki kasvoihin pain/yléspain sisdéanviennin ja
koko katetroinnin ajan, katetrin poistaminen mukaan lukien.
Vaihtoehtoisesti noudata terveydenhuollon ammattilaisen
antamia erityisohjeita.
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Wellspect

A REAL DIFFERENCE

Me Wellspectilla kehitamme innovatiivisia kontinenssihoitoratkaisuja, jotka parantavat suolen ja rakon
toimintahairidista karsivien elamanlaatua. Sen lisaksi, etta tuotteemme edistavat kayttajiensa terveytta ja
hyvinvointia, ne myos vahvistavat heidan itseluottamustaan ja riippumattomuuttaan. LoFric®- ja Navina™-
tuotemerkkiemme ansiosta olemme olleet alan johtava valmistaja jo yli 40 vuoden ajan. Pyrimme aina
minimoimaan tuotteidemme ymparistdvaikutukset, ja intohimoisena tavoitteenamme on saavuttaa
ilmastoneutraalius. Tydskentelemmme yhdessa tuotteidemme kayttajien ja terveydenhuollon ammattilaisten
kanssa parantaaksemme hoitotuloksia kestavalla tavalla, nyt ja tulevaisuudessa.

Wellspect. A Real Difference.

Lisatietoja tuotteistamme ja palveluistamme saat verkkosivustolta Wellspect.fi.
Osallistu keskusteluun LinkedInissa, X:ssa, Facebookissa ja Instagramissa.

wellspect.fi

MENOE

Wellspect Oy, Miestentie 9 C, 02150 Espoo. Puhelin: 09 867 6160.
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