Wellspect

A REAL DIFFERENCE

LoFric — miehet

LoFric® kertakdyttdinen, hydrofiilinen virtsakatetri.

Virtsarakon toistokatetrointihoitoon, lyhyt- tai pitkdaikaiseen kdyttédon.

LoFric-katetri on saatavilla vain terveydenhuollon ammattilaisen mdadrdykselld.

Varmista ennen kdayttod, ettd noudatat terveydenhuollon ammattilaisen antamia katetrointiohjeita ja koulutusta.
Lue pakkauksessa olevasta kdyttdohjeesta tdrkedt tiedot ja tdydelliset ohjeet.

Ota yhteyttd hoidon mddrdnneeseen terveydenhuollon ammattilaiseen, jos ilmenee ongelmia.

Kayttoohjeet
1. Pese kadet vedella ja saippualla ennen katetrointia..

2. Avaa vetamalla pakkauksen kartiopaan avausliuskoista.

3. Tayta pakkaus puhtaalla vedella, kotona vesijohtovedella A +30Isec
ja sairaalassa steriililla vedella tai suolaliuoksella. (B

Liota katetria 30 sekuntia ennen kayttoa.

4. Kun valmistaudut katetrointiin, irrota suojapaperi ja
Kiinnita tuote tarraliuskalla kuivaan pintaan.

5. Ota katetri pakkauksesta.

6. Nosta penis kohti vatsaa virtsaputken suoristamiseksi. = ,—' f
Vie katetri hitaasti virtsaputkeen koskematta kasin = 3 W/
katetriletkuun.Kun virtsa alkaa valua, vie katetria hieman T
pidemmalle varmistaaksesi, etta katetrin molemmat
silmaaukot ovat virtsarakon sisalla. |

7. Palauta penis normaaliasentoon, kun virtsaa alkaa valua 7
katetrin lapi.

8. Kun virtsan tulo lakkaa, veda katetria hitaasti hiukan , 2 \ \
ulospain. Jos virtsaa alkaa valua uudelleen, odota virtsan \ h m‘? 4
tulon loppumista, jotta varmistat virtsarakon taydellisen N - \“\
tyhjenemisen. Poista sitten katetri. | ‘
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9. Aseta katetri takaisin pakkaukseen ja havita se asian- ]
mukaisesti (paikalliset maaraykset voivat vaihdella).

Erityisohjeet kaarevakarkiselld Tiemann-katetrilla Tiemann/Coudé
katetroimiseen.

Tiemann-katetrin kdytossa tarvitaan erityista tekniikkaa.
Saat lisatietoa tarvittavasta perehdytyksestd ja neuvonnasta
sinua hoitavalta sairaanhoitajalta tai uroterapeutilta.

1. Huomaa kartiossa oleva merkki suhteessa karkeen, kun viet
katetria sisaan virtsaputkeen. Se ohjaa pitamaan katetrin
kaarevan karjen oikeassa suunnassa katetroinnin aikana.

2. Pida kaareva karki kasvoihin pain/yléspain sisdanviennin ja
koko katetroinnin ajan, katetrin poistaminen mukaan lukien.
Vaihtoehtoisesti noudata terveydenhuollon ammattilaisen
antamia erityisohjeita.
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Wellspect

A REAL DIFFERENCE

Me Wellspectilla kehitamme kontinenssihoitoon innovatiivisia ratkaisuja, jotka parantavat virtsarakon ja suolis-
ton ongelmista karsivien inmisten elamanlaatua. Haluamme inspiroida kayttajiamme parempaan
itseluottamukseen ja itsenaisyyteen seka hyvaan terveyteen ja hyvinvointiin. Olemnme johtaneet alaa yli

40 vuoden ajan LoFric®-ja Navina™ -tuotemerkeillamme. Tavoitteemme on aina minimoida tuotteidemme
ilmastojalanjalki ja pyrimme intohimoisesti olemaan ilmastoneutraali. Teemme tiivista yhteistyota

kayttajien ja terveydenhuollon ammattilaisten kanssa parantaaksemme tuotteitamme ja

palveluitamme kestavalla tavalla nyt ja tulevaisuudessa.

Wellspect. A Real Difference.

Lisatietoja tuotteistamme ja palveluistamme on osoitteessa Wellspect.com.

Liity keskusteluun LinkedInissa, X:ssa, Facebookissa ja Instagramissa.

wellspect.fi
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