Kayttoohje
LoFric Elle-katetri

1. Pese kadet huolellisesti vedella
ja saippualla.

2. Avaa korkki.

3. Irrota katetri sailidsta. Kayta molempia
kasia ja taivuta avataksesi. Veda katetri
ulos. Tyhjenna ensin neste sailidsta
(Wc-ponttdon tai kasienpesualtaaseen).
Voit nyt katetroida.

4, Kaytettaessa kahvaa, kiinnita sailio
kahvaksi katetriin kiertamalla
myotapaivaan. Varmista, etta kahvassa
oleva nuoli osoittaa katetriin pain.

5. Katetria voidaan kayttaa kahvan kanssa tai
ilman. Kahva helpottaa ylttamista ja tekee
katetroinnista hygieenisempaa. Levita
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hapyhuulia paikallistaaksesi virtsaputken
suun. Vie katetri virtsaputkeen, kunnes
virtsa alkaa virrata. Vie katetria viela hieman
pidemmalle varmistaaksesi, etta katetrin
molemmat silmaaukot ovat virtsarakossa.

Kun virtsaa ei enaa valu katetrista, veda
katetria hitaasti ulos. Jos virtsa alkaa valua
uudelleen, odota kunnes virtsan tulo
lakkaa varmistaaksesi, etta virtsarakko on
taysin tyhja.

6. Aseta katetri takaisin sailion sisaan. Havita
katetri heti tai kuljeta katetria laukussasi,
kunnes voit havittaa sen. Huomio! Sailion
voi Kierrattaa muovipakkausjatteena.
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Tarkeaa tietoa

LoFric® Elle™ on kertakayttdinen, kayttévalmis, hydrofiilinen virtsakatettri.

Naiskayttdjille; aikuisille, nuorille ja lapsille.

Lyhytkestoiseen ja pitkaaikaiseen virtsarakon hallintaan toistokatetroinnin avulla.
LoFric-katetrit on tarkoitettu kaytettavaksi vain terveydenhuollon ammattilaisen ohjaamana.

Varmista, ettd noudatat terveydenhuollon ammattilaisen antamia neuvoja ja koulutusta
katetrointitoimenpiteesta ennen kayttoa.

Katso pakkauksessa olevasta kayttoohjeesta tarkeita tietoja ja yksityiskohtaiset ohjeet.

Ongelmatilanteissa ota yhteytta terveydenhuollon ammattilaiseen.

Me Wellspectilla kehitamme kontinenssihoitoon innovatiivisia ratkaisuja, jotka parantavat virtsarakon ja
suoliston ongelmista karsivien ihmisten elamanlaatua. Haluamme inspiroida kayttajiamme parempaan
itseluottamukseen ja itsenaisyyteen seka hyvaan terveyteen ja hyvinvointiin. Olemme johtaneet alaa yli
40 vuoden ajan LoFric®-ja Navina™ -tuotemerkeillamme. Tavoitteemme on aina minimoida tuotteidemme
ilmastojalanjalki ja pyrimme intohimoisesti olemaan ilmastoneutraali. Teemme tiivista yhteistyota
kayttajien ja terveydenhuollon ammattilaisten kanssa parantaaksemme tuotteitamme ja
palveluitamme kestavalla tavalla nyt ja tulevaisuudessa.

Wellspect. A Real Difference.

Lisatietoja tuotteistamme ja palveluistamnme on osoitteessa Wellspect.com.

Liity keskusteluun LinkedInissa, X:ssa, Facebookissa ja Instagramissa.

wellspect.fi
Wellspect Oy, Miestentie 9 C, 02150 Espoo, Finland. Puh.: +358 9 867 6160.
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